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サロン治療患者様 妊娠の一例紹介
 （2008 年 3 月〜 2009 年 3 月まで）

治療方法 仮名 年齢 治療クリニック 不妊治療
年数

サロン治療
周期数 妊娠時期 掲載

ページ
タイミング 1 A さん 31 歳 世田谷区内不妊治療専門クリニック 半年 1 周期 2008 年 11 月 6
タイミング 2 G2 さん 31 歳 杉並区内不妊治療専門クリニック 2 年 2 周期 2009 年 3 月 6
タイミング 3 Q さん 33 歳 三重県内レディースクリニック 1 年 4 周期 2009 年 1 月 7
タイミング 4 H さん 34 歳 京都府内レディースクリニック 2 年 1 周期 2008 年 9 月 7
タイミング 5 D2 さん 39 歳 はらメディカルクリニック 9 年 6 周期 2008 年 7 月 8
人工授精 1 B さん 33 歳 町田市内産婦人科 2 年半 1 周期 2008 年 8 月 8
人工授精 2 J さん 34 歳 はらメディカルクリニック 4 年 4 周期 2008 年 10 月 9
人工授精 3 W さん 38 歳 世田谷区内不妊治療専門クリニック 2 年半 3 周期 2008 年 12 月 9
人工授精 4 I さん 38 歳 はらメディカルクリニック 1 年 3 周期 2008 年 10 月 10
人工授精 5 C さん 41 歳 足立区内一般産婦人科 1 年 2 周期 2008 年 5 月 10
体外受精 1 E さん 33 歳 はらメディカルクリニック 2 年 2 周期 2008 年 4 月 11
体外受精 2 Z さん 33 歳 はらメディカルクリニック 1 年 3 周期 2008 年 7 月 11
体外受精 3 L さん 34 歳 杉並区内不妊治療専門クリニック 3 年 2 周期 2008 年 7 月 11
体外受精 4 V さん 34 歳 はらメディカルクリニック 4 年 3 周期 2008 年 10 月 12
体外受精 5 O さん 34 歳 はらメディカルクリニック 3 年 6 周期 2008 年 8 月 12
体外受精 6 S さん 34 歳 はらメディカルクリニック 1 年 3 周期 2008 年 6 月 13
体外受精 7 P さん 35 歳 はらメディカルクリニック 2 年半 7 周期 2008 年 8 月 13
体外受精 8 R さん 36 歳 新宿区内不妊治療専門クリニック 半年 7 周期 2009 年 1 月 14
体外受精 9 D さん 37 歳 はらメディカルクリニック 1 年半 6 周期 2008 年 6 月 15
体外受精 10 X さん 38 歳 はらメディカルクリニック 4 年 14 周期 2009 年 1 月 16
体外受精 11 F2 さん 38 歳 はらメディカルクリニック 2 年 5 周期 2009 年 2 月 17
体外受精 12 H2 さん 40 歳 はらメディカルクリニック 8 ヶ月 10 周期 2009 年 3 月 18
顕微授精 1 U さん 30 歳 はらメディカルクリニック 2 年 6 周期 2008 年 10 月 19
顕微授精 2 E2 さん 31 歳 静岡県内産婦人科 不明 1 周期 2008 年 10 月 19
顕微授精 3 A2 さん 33 歳 はらメディカルクリニック 1 年 2 周期 2008 年 8 月 19
顕微授精 4 B2 さん 33 歳 はらメディカルクリニック 不明 8 周期 2009 年 2 月 20
顕微授精 5 C2 さん 33 歳 都内大学病院 不明 7 周期 2008 年 9 月 20
顕微授精 6 K さん 36 歳 江東区内不妊治療専門クリニック 5 年 10 周期 2009 年 1 月 21
顕微授精 7 Y さん 36 歳 渋谷区内不妊治療専門クリニック 2 年 7 周期 2009 年 1 月 22
顕微授精 8 N さん 36 歳 はらメディカルクリニック 不明 4 周期 2008 年 12 月 22
顕微授精 9 T さん 37 歳 港区内不妊治療専門クリニック 不明 1 周期 2008 年 11 月 23
顕微授精 10 M さん 38 歳 はらメディカルクリニック 1 年 1 周期 2008 年 5 月 23
顕微授精 11 G さん 39 歳 横浜市内レディースクリニック 不明 7 周期 2009 年 2 月 24
顕微授精 12 F さん 42 歳 新宿区内不妊治療専門クリニック 4 年 2 周期 2008 年 6 月 24

全患者様平均年齢………………………………… 37.6 歳
タイミング療法で妊娠された方の平均年齢… … 32.1 歳
人工授精で妊娠された方の平均年齢…………… 34.2 歳
体外・顕微授精で妊娠された方の平均年齢…… 38.6 歳
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Aさん　31歳　主婦　結婚歴2年／不妊治療歴半年／サロン治療1周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：世田谷区内不妊治療専門クリニック

タイミングでの妊娠例 ❶

クリニックにてタイミング療法を半年実施。精子検査正常。奥様は、FSH, LHは正常だが、排卵時エストロゲン（E2）：
600に達し、排卵までの所要日数20日の排卵遅延傾向あり。クリニック担当医からは人工授精を薦められているが、
その前に自然妊娠の可能性を追及したいとのこと。14 日目排卵を目的にサロン治療開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 タイミング療法　 生理  8 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用 生理 17 日目 タイミング実施
　・黄体補充なし 生理 21 日目 一源三岐鍼

生理 33 日目 陽性反応あり（hCG410）
生理 35 日目 一源三岐鍼

妊娠成立 超音波での排卵が読めず、ご自分の判断でタイミングを実施したため、排卵日不明。

G2さん　31歳　会社員　結婚歴6年／不妊治療歴2年／サロン治療 2周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：杉並区内不妊治療専門クリニック

タイミングでの妊娠例 ❷

人工授精 2 回が終わったところからサロン治療併用開始。FSH, LH 正常だが、プロゲステロン（P）低い。排卵ま
で時間がかかり、生理 18 〜 20 日目での人工授精実施。排卵を適切な時期に実施することを目的とする。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 人工授精 3 回目　 生理  5 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用 生理 16 日目 人工授精
　・デュファストン服用 生理 22 日目 一源三岐鍼

サロン治療 2 周期目 タイミング療法 生理  9 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用有 生理 23 日目 一源三岐鍼

生理 31 日目 一源三岐鍼
生理 42 日目 胎ノウ確認

妊娠成立
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妊娠までの記録
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Qさん　33歳　主婦　結婚歴3年／不妊治療歴1年／サロン治療 4周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：三重県内レディースクリニック

タイミングでの妊娠例 ❸

19 歳の時、卵巣のう腫で右卵巣全摘出。周期はやや短いため少しでも妊娠しやすい体作り希望。遠方の為、月 1
回低温期早めのボーンスクイズ。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 タイミング療法　 生理  4 日目 ボーンスクイズ
　・排卵誘発剤服用不明

サロン治療 2 周期目 タイミング療法　 生理  6 日目 ボーンスクイズ
　・排卵誘発剤服用不明

サロン治療 3 周期目 タイミング療法　 生理  3 日目 ボーンスクイズ
　・排卵誘発剤服用不明

サロン治療 4 周期目 タイミング療法　 生理  7 日目 ボーンスクイズ
　・排卵誘発剤服用不明

妊娠成立

Hさん　34歳　主婦　結婚歴6年／不妊治療歴2年／サロン治療1周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：京都府内レディースクリニック

タイミングでの妊娠例 ❹

旅行で東京に行くので、一度だけになるが受けてみたいとのこと。エストロゲン（E2）が非常に低く、クロミフェ
ンにも HMG ／ FSH にも反応しにくい低卵巣反応の方。排卵せず周期も長い状態が赤ちゃんがほしいと意識した
結婚当時からずっと続いているという。京都にお帰りになったら本格的に不妊治療専門クリニックで治療を行うこ
とをお勧めし、紹介状をお渡しした。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 タイミング療法 生理  8 日目 ボーンスクイズ
　・自然

妊娠成立
妊娠のお電話をいただいたとき、正直とても驚きました。ご紹介したクリニックに転院し、ホルモ
ン検査からやろうとしてもいつまでたっても生理がこないので超音波で確認したところ既に胎ノ
ウも確認できたとのことでした。重症な排卵障害だったためボーンスクイズ 1 回の効果かどうか
は正直わかりませんがこんなこともあるのだという珍しい 1 例です。
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D2さん　39歳　会社員　結婚歴9年／不妊治療歴9年／サロン治療周期6周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

タイミングでの妊娠例 ❺

過去 2 度の転院歴あり。はらメディカルクリニック転院後もタイミング療法希望し、1 年後人工授精開始。人工授
精 5 回実施し、6 回目実施周期よりサロン治療併用開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 人工授精 6 回目 生理  2 日目 ボーンスクイズ
　・自然 生理  5 日目 ボーンスクイズ

生理 14 日目 人工授精
生理 20 日目 一源三岐鍼

サロン治療 2 周期目 カウフマン療法 生理 14 日目 ボーンスクイズ
生理 22 日目 一源三岐鍼

サロン治療 3 周期目 採卵 1 回目 生理  4 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド＋ HMG 製剤× 4 回 生理  6 日目 ボーンスクイズ

生理 13 日目 採卵（採卵数 3 →受精数 1 →胚盤胞数
1 →凍結）

生理 20 日目 オーダーメイドマッサージ
サロン治療 4 周期目 凍結胚移植 生理  6 日目 ボーンスクイズ

　・自然移植 生理  8 日目 オーダーメイドマッサージ
生理 20 日目 胚盤胞移植（単一胚）

〜 2 周期、サロン治療お休み〜
サロン治療 5 周期目 採卵 2 回目 生理 10 日目 ボーンスクイズ

　・クロミッド＋ HMG 製剤× 4 生理 12 日目 ボーンスクイズ
生理 14 日目 採卵（採卵数 3 →受精数 3 →胚盤胞数 0）

サロン治療 6 周期目 タイミング療法 生理  8 日目 ボーンスクイズ
　・自然 生理 ？ 日目 タイミング

妊娠成立

Bさん　33歳　歯科医師　結婚歴 7年／治療歴2年半／サロン治療1周期
●昨年 9週で流産（子宮内清掃術あり）	 不妊治療クリニック：町田市産婦人科通院中

人工授精での妊娠例 ❶

9 週での流産後、1年間1度も妊娠しない。精子非常に状態が良い。奥様は、PCOだがクロミフェン服用で排卵あり。経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 人工授精
　・クロミッド 2 錠服用
　・黄体期はルトラール服用

生理  8 日目 ボーンスクイズ
（痛すぎて背中がつる……）

生理 14 日目 人工授精
（排卵は生理 15 日目）

生理 33 日目 陽性反応

妊娠成立
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妊娠までの記録
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Jさん　34歳　主婦　結婚歴 7年／治療歴 4年／サロン治療 4周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック通院中

人工授精での妊娠例 ❷

過去に採卵 1 回。採卵数 4 つ全て胚盤胞達成している。FSH、エストロゲン（E2）、プロゲステロン（P）正常。
自病があり鍼治療など断られることが多く、自然療法を行ってみたい。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 採卵後のお休み周期 生理  3 日目 ボーンスクイズ
生理  8 日目 ボーンスクイズ

サロン治療 2 周期目 凍結胚移植 生理 12 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド低刺激移植 生理 19 日目 一源三岐鍼

生理 20 日目 胚盤胞移植
生理 25 日目 一源三岐鍼

サロン治療 3 周期目 凍結胚移植 生理 13 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド低刺激移植 生理 19 日目 胚盤胞移植

生理 24 日目 一源三岐鍼
〜クリニック治療、サロン治療共に 1 周期お休み〜

サロン治療 4 周期目 人工授精 1 回目 生理  5 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用 生理 13 日目 人工授精
　・ルトラール服用 生理 17 日目 一源三岐鍼

妊娠成立

Wさん　38歳　会社員　結婚歴 4年／不妊治療歴2年半／サロン治療 3周期
●第一子出産歴有	 不妊治療クリニック：世田谷区内不妊治療専門病院

人工授精での妊娠例 ❸

3年前の第一子出産後、二人目不妊。男女産み分け希望のため人工授精にて治療中。ご夫婦ともに検査上は原因なし。経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 人工授精 5 回目 生理  8 日目 ボーンスクイズ
　・産分け XY 精子選別法 生理 11 日目 ボーンスクイズ
　・排卵誘発剤服用なし 生理 13 日目 人工授精

生理 17 日目 一源三岐鍼
サロン治療 2 周期目 人工授精 6 回目 生理  2 日目 ボーンスクイズ

　・産分け XY 精子選別法 生理 12 日目 人工授精
　・排卵誘発剤服用なし 生理 15 日目 一源三岐鍼

生理 23 日目 一源三岐鍼（この周期採血の結果でプロ
ゲステロン（P）が低かった為、鍼を 2
回実施）

サロン治療 3 周期目 人工授精 7 回目 生理  5 日目 ボーンスクイズ
　・産分け XY 精子選別法 生理 12 日目 人工授精
　・排卵誘発剤服用なし 生理 16 日目 一源三岐鍼

生理 20 日目 一源三岐鍼
妊娠成立
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Cさん　41歳　会社員　結婚歴2年／不妊治療歴1年／サロン治療 2周期
● 32歳の時、中絶のご経験あり	 不妊治療クリニック：足立区内一般産婦人科

人工授精での妊娠例 ❺

年齢的に医師から体外受精を薦められているが、人工授精で妊娠を希望。精子検査正常。ホルモン検査は数値不明。
効果的なプランニング作成のためホルモン検査をお勧めしましたが、ご本人希望せず。基礎体温からは、問題点見
つけられなかったが、ご年齢を考慮しプランニング。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 人工授精 3 回目 生理  7 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用 生理  9 日目 ボーンスクイズ

生理 12 日目 人工授精
生理 14 日目 一源三岐鍼

サロン治療 2 周期目 人工授精 4 回目 生理  4 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用 生理  6 日目 ボーンスクイズ

生理 11 日目 人工授精
生理 11 日目 一源三岐鍼

妊娠成立

I さん　38歳　会社員　結婚歴2年／不妊治療歴1年／サロン治療 3周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

人工授精での妊娠例 ❹

タイミング療法歴 10 か月後からのサロン治療併用開始。経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 タイミング療法 生理  4 日目 ボーンスクイズ
　・自然 生理 18 日目 一源三岐鍼

サロン治療 2 周期目 人工授精 1 回目 生理 10 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用有 生理 18 日目 人工授精
　・ルトラール服用有 生理 22 日目 一源三岐鍼

サロン治療 3 周期目 人工授精 2 回目 生理  2 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用有 生理 13 日目 人工授精
　・ルトラール服用有 生理 26 日目 一源三岐鍼

妊娠成立
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Zさん　33歳　主婦　結婚歴1年／不妊治療歴1年／サロン治療 3周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

体外受精での妊娠例 ❷

奥様 PCO。ご主人様精子減少症。他院にて人工授精 2 回実施後転院。はらメディカルクリニックにて人工授精 4
回目よりサロン治療併用開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 人工授精 4 回目 生理 10 日目 ボーンスクイズ
（他院含トータル人工授精回数 6 回目） 生理 16 日目 人工授精
　・自然 生理 18 日目 一源三岐鍼

生理 21 日目 一源三岐鍼
サロン治療 2 周期目 人工授精 5 回目 生理  2 日目 ボーンスクイズ

（他院含トータル人工授精回数 7 回目） 生理 13 日目 人工授精
　・クロミッド服用 生理 24 日目 一源三岐鍼

サロン治療 3 周期目 採卵 1 回目 生理  8 日目 ボーンスクイズ
　・GnRH アンタゴニスト法 生理 10 日目 ボーンスクイズ
　　（クロミッド＋HMG製剤＋セトロタイド） 生理 12 日目 採卵（採卵数 5 →受精数 4 →胚盤胞数 4）

生理 17 日目 新鮮胚盤胞移植 1 つ（残り 3 つ凍結）
生理 20 日目 一源三岐鍼
生理 30 日目 一源三岐鍼

妊娠成立
生理 36 日目 一源三岐鍼

Eさん　33歳　会社員　結婚歴5年／不妊治療歴2年／サロン治療 2周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

体外受精での妊娠例 ❶

31 歳より治療開始。人工授精 8 回実施するも妊娠成立しないため体外受精へステップアップ。初めての採卵で胚
盤胞 6 つ凍結保存。2 つ移植したが妊娠せず。2 回目の移植時よりサロン治療併用開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 お休み 生理 19 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 2 周期目 凍結胚移植 2 回目 生理  4 日目 ボーンスクイズ

　・クロミッド低刺激移植 生理 13 日目 ボーンスクイズ
生理 19 日目 凍結胚盤胞移植（2 つ）
生理 34 日目 妊娠陽性反応

妊娠成立

Lさん　34歳　公務員　結婚歴 4年／不妊治療歴3年／サロン治療 2周期
●流産歴1回（子宮内清掃術なし）	 不妊治療クリニック：杉並区内不妊治療専門病院

体外受精での妊娠例 ❸

PCO のため早期から体外受精。PCO ですが採卵数が少なく、採卵数を増やしたいとのこと。毎回誘発方法はアン
タゴニストとのこと。過去の採卵数は平均 6 つ。分割が進むのは半分以下なので、エストロゲン（E2）値上昇の
ためボーンスクイズを多め、鍼は移植後のみを提案。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 お休み 生理 26 日目 一源三岐鍼
　・ソフィア C 服用

サロン治療 2 周期目 採卵 3 回目
　・�生理 4 日目〜 15 日目
　　rFSH 製剤毎日注射
　・�生理 10、12、14 日目
　　セトロタイド

生理  4 日目 ボーンスクイズ
生理  8 日目 ボーンスクイズ
生理 17 日目 採卵（採卵数 3 →受精数 3）
生理 20 日目 新鮮胚移植（8 分割　G2-1 つ）
生理 24 日目 一源三岐鍼

妊娠成立 採卵 2 日前のエストロゲン（E2）が 1674 もあり、全てが成熟良好卵胞だったものと思われます。
残りの受精卵は凍結し、二人目の時お迎えに行くそうです。
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Vさん　34歳　会社員　結婚歴 4年／不妊治療歴 4年／サロン治療 3周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

体外受精での妊娠例 ❹

人工授精 8 回終え、次でダメならステップアップを予定。最後の人工授精に少しでも効果を出したいということで
サロン治療開始。プロゲステロン（P）値が低く、黄体機能不全。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 人工授精 9 回目 生理  8 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用 生理 15 日目 人工授精

生理 20 日目 一源三岐鍼
〜この間、2か月サロン治療お休み。クリニックでは体外受精にステップアップしたが妊娠不成立〜

サロン治療 2 周期目 採卵（2 回目） 生理  3 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド＋ rFSH 製剤× 4 回 生理 11 日目 ボーンスクイズ

生理 12 日目 採卵（採卵数 6 →受精数 4 →胚盤胞数 4
→全凍結）

サロン治療 3 周期目 凍結胚移植 生理 21 日目 胚盤胞移植
　・クロミッド低刺激移植 生理 23 日目 一源三岐鍼

妊娠成立

Oさん　34歳　会社員　結婚歴3年／不妊治療歴3年／サロン治療 6周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

体外受精での妊娠例 ❺

人工授精 9 回目からサロン治療併用開始。不妊原因不明。経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 人工授精 9 回目 生理  1 日目 ボーンスクイズ
　・自然 生理 12 日目 人工授精

生理 17 日目 一源三岐鍼
サロン治療 2 周期目 お休み 生理 12 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 3 周期目 人工授精 10 回目 生理 12 日目 ボーンスクイズ

　・クロミッド服用 生理 13 日目 ボーンスクイズ後、人工授精
サロン治療 4 周期目 人工授精 11 回目 生理 10 日目 ボーンスクイズ

　・クロミッド服用 生理 12 日目 人工授精
生理 14 日目 一源三岐鍼

サロン治療 5 周期目 採卵 1 回目 生理  5 日目 ボーンスクイズ
　・GnRH アンタゴニスト法 生理  7 日目 ボーンスクイズ
　（�クロミッド＋ rFSH 製剤＋セトロタ

イド） 生理 12 日目 採卵（採卵数 8 →受精数 8 →胚盤胞数 8
→全凍結）

サロン治療 6 周期目 凍結胚移植 生理 14 日目 ボーンスクイズ
　・自然移植 生理 19 日目 胚盤胞移植

生理 25 日目 一源三岐鍼

妊娠成立
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Sさん　34歳　会社員　結婚歴2年／不妊治療歴1年／サロン治療 3周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

体外受精での妊娠例 ❻

はらメディカルクリニックにて人工授精 3 回実施後、体外受精へステップアップ。初めての採卵で採卵数 14 →胚
盤胞数 6　新鮮胚移植で妊娠成立せず。凍結胚移植時よりサロン治療併用開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 お休み 生理  5 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 2 周期目 凍結胚移植 生理  7 日目 ボーンスクイズ

　・クロミッド低刺激移植 生理 10 日目 ボーンスクイズ
生理 19 日目 胚盤胞移植（2 つ）
生理 25 日目 一源三岐鍼

〜サロン治療、クリニック治療共に2周期お休み〜
サロン治療 3 周期目 凍結胚移植 生理  5 日目 ボーンスクイズ

　・自然移植 生理 14 日目 ボーンスクイズ
生理 20 日目 一源三岐鍼後、胚盤胞移植（2 つ）
生理 28 日目 一源三岐鍼

妊娠成立

Pさん　35歳　会社員　結婚歴8年／不妊治療歴2年半／サロン治療 7周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

体外受精での妊娠例 ❼

不妊治療ははらメディカルクリニックが初めて。子宮内膜症をラパロにて治療済。精子減少症のため人工授精スター
ト。8 回目の人工授精後、サロン治療併用開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 人工授精 9 回目 生理  ？  日 人工授精
　・クロミッド服用 生理  ？  日 一源三岐鍼

サロン治療 2 周期目 人工授精 10 回目 生理  3 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用 生理 12 日目 人工授精

生理 16 日目 一源三岐鍼
サロン治療 3 周期目 人工授精 11 回目 生理  4 日目 ボーンスクイズ

　・自然 生理 11 日目 人工授精
生理 18 日目 一源三岐鍼

サロン治療 4 周期目 人工授精 12 回目 生理  4 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用 生理 13 日目 人工授精

サロン治療 5 周期目 人工授精 13 回目 生理 12 日目 人工授精
　・クロミッド服用 生理 15 日目 一源三岐鍼

サロン治療 6 周期目 お休み 生理 11 日目 ボーンスクイズ
生理 16 日目 ボーンスクイズ

サロン治療 7 周期目 採卵 1 回目 生理  3 日目 ボーンスクイズ
　・GnRH アンタゴニスト法
　  （�クロミッド＋rFSH 製剤＋セトロタイド）

生理  6 日目 ボーンスクイズ
生理 13 日目 採卵数 3 →受精数 2 →胚盤胞数 2
生理 18 日目 胚盤胞移植 1 つ（残 1 つ凍結）
生理 20 日目 一源三岐鍼

妊娠成立
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Rさん　36歳　会社員　結婚歴5年／不妊治療歴半年／サロン治療 7周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック→（転院）→新宿区内不妊治療専門クリニック

体外受精での妊娠例 ❽

不妊治療開始とともに、当サロン治療も開始。タイミングでの妊娠希望。ご本人はホルモン値、他問題は見当たら
ないがご主人様の精子状態悪くタイミングは難しい状態。しかしご本人タイミング希望のため、ボーンスクイズと
鍼を月 1 回ずつ実施。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 タイミング療法 生理  3 日目 ボーンスクイズ
タイミング

生理 20 日目 一源三岐鍼
サロン治療 2 周期目 タイミング療法 生理  2 日目 ボーンスクイズ

タイミング
生理 22 日目 一源三岐鍼

サロン治療 3 周期目 タイミング療法 生理  2 日目 ボーンスクイズ
タイミング

生理 16 日目 一源三岐鍼
サロン治療 4 周期目 タイミング療法 生理  5 日目 ボーンスクイズ

生理 14 日目 タイミング
生理 17 日目 一源三岐鍼

サロン治療 5 周期目 転院し採卵 1 回目 生理 14 日目 採卵
　・自然採卵 生理 16 日目 新鮮胚移植

生理 19 日目 一源三岐鍼
サロン治療 6 周期目 採卵 2 回目 生理  5 日目 ボーンスクイズ

　・クロミッド服用 生理 13 日目 ボーンスクイズ
生理 14 日目 採卵→胚盤胞全凍結

サロン治療 7 周期目 凍結胚移植 生理  2 日目 ボーンスクイズ
　・自然移植 生理 14 日目 ボーンスクイズ

生理 24 日目 胚盤胞移植
生理 25 日目 一源三岐鍼
生理 32 日目 一源三岐鍼

妊娠成立

臨床統計集_三.indd   14 2016/01/25   17:59



妊娠までの記録

15

Dさん　37 歳　主婦　結婚歴9年／治療歴1年半／サロン治療 6周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

体外受精での妊娠例 ❾

1 年前よりはらメディカルクリニックに転院。人工授精を 4 回実施後、体外受精へステップアップ。初めての採卵
で胚盤胞 3 つ凍結。1 つ移植したが妊娠不成立。残り 2 つの移植時よりサロン治療併用開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 凍結胚移植 生理 13 日目 ボーンスクイズ
　・自然移植 生理 22 日目 凍結胚移植

生理 27 日目 一源三岐鍼
生理 33 日目 一源三岐鍼

サロン治療 2 周期目 お休み 生理  7 日目 ボーンスクイズ
生理 20 日目 一源三岐鍼

サロン治療 3 周期目 採卵 2 回目 生理  4 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド＋ rFSH 製剤× 4 回 生理  6 日目 ボーンスクイズ

生理 13 日目 採卵（採卵数 4 →胚盤胞数 2）
生理 19 日目 新鮮胚盤胞移植（単一胚）
生理 22 日目 一源三岐鍼

サロン治療 4 周期目 お休み 生理  6 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 5 周期目 お休み 生理 21 日目 ボーンスクイズ

　・遺残卵胞あったため移植延期
サロン治療 6 周期目 凍結胚移植 生理  5 日目 ボーンスクイズ

　・クロミッド低刺激移植 生理 11 日目 ボーンスクイズ
生理 15 日目 一源三岐鍼
生理 16 日目 胚盤胞移植（単一胚）
生理 25 日目 一源三岐鍼
生理 33 日目 妊娠陽性反応
生理 38 日目 一源三岐鍼

妊娠成立
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Xさん　38 歳　主婦　結婚歴10年／不妊治療歴4年／サロン治療14周期
●第一子32 歳にて出産	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

体外受精での妊娠例 �

他院にて人工授精 4 回実施後、はらメディカルクリニックへ転院。FSH が高いことから早めの体外受精が望まし
いとして、体外受精開始。同時期にサロン治療も開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 お休み 生理 21 日目 一源三岐鍼
サロン治療 2 周期目 採卵 1 回目 生理  5 日目 ボーンスクイズ

　・HMG 製剤× 2 回 生理  7 日目 ボーンスクイズ
生理 18 日目 採卵（採卵数 3 →胚盤胞数 1 →凍結）

サロン治療 3 周期目 お休み 生理  3 日目 ボーンスクイズ
生理  8 日目 ボーンスクイズ
生理 17 日目 一源三岐鍼

サロン治療 4 周期目 採卵 2 回目 生理  3 日目 ボーンスクイズ
　・HMG 製剤× 4 回 生理  8 日目 ボーンスクイズ

エストロゲン（E2）低く、採卵キャンセル
生理 22 日目 一源三岐鍼

サロン治療 5 周期目 採卵 3 回目 生理  3 日目 ボーンスクイズ
　・rFSH 製剤＋ HMG 製剤× 4 回 生理  6 日目 ボーンスクイズ

生理 13 日目 採卵（採卵数 5 →全停止）
サロン治療 6 周期目 お休み 生理  4 日目 ボーンスクイズ

生理  8 日目 ボーンスクイズ
生理 24 日目 一源三岐鍼
生理 30 日目 一源三岐鍼

サロン治療 7 周期目 採卵 4 回目 生理  2 日目 ボーンスクイズ
　・HMG 製剤＋サイゼン× 6 回 生理  5 日目 ボーンスクイズ

生理 16 日目 採卵（採卵数 2 →全停止）
サロン治療 8 周期目 お休み 生理  8 日目 オーダーメイドマッサージ
サロン治療 9 周期目 凍結胚移植 生理  4 日目 ボーンスクイズメソッド

　・ホルモン補充療法 生理 11 日目 ボーンスクイズメソッド
プロラクチン高値の為 ET 中止

生理 22 日目 オーダーメイドマッサージ
サロン治療 10 周期目 カウフマン 生理  3 日目 ボーンスクイズ

生理 23 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 11 周期目 採卵 5 回目 生理  1 日目 ボーンスクイズ

　・rFSH 製剤× 4 回 生理  6 日目 ボーンスクイズ
生理  8 日目 ボーンスクイズ
生理 13 日目 採卵（採卵数 3 →胚盤胞数 2 →全凍結）
生理 16 日目 オーダーメイドマッサージ
生理 23 日目 一源三岐鍼

サロン治療 12 周期目 凍結胚移植 生理  3 日目 ボーンスクイズ
　・ホルモン補充移植 生理  3 日目 ボーンスクイズ

生理 19 日目 胚盤胞移植（単一胚）
生理 21 日目 一源三岐鍼
生理 24 日目 一源三岐鍼

サロン治療 13 周期目 人工授精 生理  1 日目 オーダーメイドマッサージ
　・クロミッド服用 生理  8 日目 ボーンスクイズ
　・黄体期 hCG 注射 生理 12 日目 人工授精＋オーダーメイドマッサージ

生理 19 日目 一源三岐鍼
生理 25 日目 オーダーメイドマッサージ

サロン治療 14 周期目 人工授精＋凍結胚移植 生理  5 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用 生理  8 日目 ボーンスクイズ
　・黄体期 hCG 注射 生理 13 日目 ボーンスクイズ＋人工授精

生理 20 日目 一源三岐鍼後、胚盤胞移植（単一胚）
生理 29 日目 一源三岐鍼
生理 37 日目 一源三岐鍼

妊娠成立
生理 50 日目 オーダーメイドマッサージ

〜心拍確認・ご卒業〜
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F2さん　38 歳　会社員　結婚歴15 年／不妊治療歴 2年／サロン治療 5周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：武蔵野市内不妊治療クリニック→（転院）→はらメディカルクリニック

体外受精での妊娠例 �

周期を通して全てのモルモン値は良く、年齢よりお若い印象あり。精子状態不明。人工授精からステップアップを
検討中。人工授精 4 回目よりサロン治療開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 人工授精 4 回目 生理  4 日目 ボーンスクイズ
　・自然

サロン治療 2 周期目 人工授精 5 回目 生理  5 日目 ボーンスクイズ
　・自然

サロン治療 3 周期目 初採卵 生理  2 日目 ボーンスクイズ
はらメディカルクリニックへ転院 生理  8 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド＋ rFSH 製剤× 4 回 生理 11 日目 採卵（採卵数 8 →胚盤胞数 6 →全凍結）

サロン治療 4 周期目 凍結胚移植 生理  7 日目 ボーンスクイズ
　・自然移植 生理 13 日目 ボーンスクイズ

生理 20 日目 胚盤胞移植（単一胚）後、一源三岐鍼
生理 27 日目 一源三岐鍼

サロン治療 5 周期目 凍結胚移植 生理 11 日目 ボーンスクイズ
　・rFSH 低刺激移植 生理 20 日目 胚盤胞移植（2 つ）後、一源三岐鍼

生理 27 日目 一源三岐鍼（移植直後）
妊娠成立
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H2さん　40 歳　会社員　結婚歴1.5 年／不妊治療歴8か月／サロン治療10周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

体外受精での妊娠例 �

不妊治療は体外受精からスタート。今まで採卵 2 回、移植 3 回実施するが受精卵のグレード低く妊娠不成立。
FSH12 〜 18 と高値だがエストロゲン（E2）は常に高く、プロゲステロン（P）も問題なし。卵巣機能の低下を医
師より指摘されているということで、FSH 正常値になるまでボーンスクイズのみ実施。ご主人様も不妊治療中でク
ロミッド服用。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 お休み 生理  4 日目 ボーンスクイズ
生理 19 日目 ボーンスクイズ

サロン治療 2 周期目 カウフマン 生理  5 日目 ボーンスクイズ
生理 22 日目 ボーンスクイズ

サロン治療 3 周期目 カウフマン 生理  2 日目 ボーンスクイズ
生理 11 日目 ボーンスクイズ

サロン治療 4 周期目 お休み 生理  7 日目 ボーンスクイズ
（D4 の FSH12 で下がらず再度お休み） 生理 13 日目 ボーンスクイズ

生理 20 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 5 周期目 採卵 3 回目（D3 の FSH8） 生理  2 日目 ボーンスクイズ

　・rFSH 製剤＋ HMG 製剤× 8 回 生理  8 日目 ボーンスクイズ

生理 13 日目 採卵（採卵数 4 →受精数 4 →胚盤胞数 2）
全凍結

生理 20 日目 一源三岐鍼
サロン治療 6 周期目 お休み 生理 13 日目 ボーンスクイズ

（�プロゲステロン（P）低く、移植キャ
ンセル） 生理 22 日目 一源三岐鍼

サロン治療 7 周期目 凍結胚移植 生理  5 日目 ボーンスクイズ
　・ホルモン補充 生理 14 日目 ボーンスクイズ

生理 21 日目 胚盤胞移植（2 つ）
サロン治療 8 周期目 お休み 生理  4 日目 ボーンスクイズ

　・子宮鏡実施
サロン治療 9 周期目 採卵 4 回目 生理  2 日目 ボーンスクイズ

　・クロミッド＋ rFSH 製剤× 8 回 生理  6 日目 ボーンスクイズ
生理 10 日目 ボーンスクイズ

生理 13 日目 採卵（採卵数 3 →受精数 3 →胚盤胞数 3 →
全凍結）

サロン治療 10 周期目 凍結胚移植 生理 13 日目 ボーンスクイズ
　・ホルモン補充 生理 20 日目 胚盤胞移植（2 つ）

妊娠成立
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Uさん　30歳　会社員　結婚歴 4年／不妊治療歴2年／サロン治療 6周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

顕微授精での妊娠例 ❶

人工授精 12 回済。クロミッドなしの場合は排卵遅延傾向あり。経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 人工授精 13 回目　 生理  5 日目 ボーンスクイズ
　・自然 生理 20 日目 人工授精

生理 25 日目 一源三岐鍼
サロン治療 2 周期目 人工授精 14 回目 生理 10 日目 ボーンスクイズ

　・クロミッド服用 生理 16 日目 人工授精
生理 22 日目 一源三岐鍼

サロン治療 3 周期目 人工授精 15 回目 生理  5 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用 生理 16 日目 人工授精後、一源三岐鍼

サロン治療 4 周期目 人工授精 16 回目 生理  9 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド服用 生理 15 日目 人工授精

サロン治療 5 周期目 カウフマン 生理  6 日目 ボーンスクイズ
生理 22 日目 一源三岐鍼

サロン治療 6 周期目 採卵 1 回目 生理  4 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド＋ rFSH 製剤× 3 回 生理  6 日目 ボーンスクイズ

生理 12 日目 採卵（採卵数 3 →受精数 3 →胚盤胞数 1）
生理 17 日目 胚盤胞移植（単一胚）
生理 19 日目 一源三岐鍼

妊娠成立

E2さん　31歳　主婦　結婚歴不明／不妊治療歴不明／サロン治療1周期
●流産、子宮内清掃術あり	 不妊治療クリニック：静岡県内産婦人科

顕微授精での妊娠例 ❷

人工授精 2 回実施後、体外受精へステップアップし、1回目の体外受精 NG。2 回目の体外受精よりサロン治療開始。
FSH は 8.8。他ホルモン値正常。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 採卵 2 回目　 生理  6 日目 ボーンスクイズ
　・GnRH アゴニストロング法 片道 2 時間かかるため、胚移植後はお灸

を実施するよう指導。

妊娠成立 ロング法にて採卵数 5 →胚盤胞数 5、新鮮胚移植 2 つにて妊娠成立。お灸を、サロンにて習った
翌日から赤ちゃんの心拍確認まで毎日実施したそうです。

A2さん　33歳　会社員　結婚歴2年／不妊治療歴1年／サロン治療 2周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

顕微授精での妊娠例 ❸

はらメディカルクリニックがはじめての不妊治療クリニック。精液検査の結果、重度精子減少症のため顕微授精と
決まる。1 回目の採卵にて胚盤胞 2 つ移植するが NG。2 回目の採卵にて胚盤胞 1 つ移植するがこちらも NG。3
回目の採卵開始時よりサロン治療併用開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 採卵 3 回目　 生理  2 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド＋ HMG 製剤× 5 回 生理  6 日目 ボーンスクイズ

生理 14 日目 採卵（採卵数 9 →受精数 8 →胚盤胞数 8
→全凍結）

サロン治療 2 周期目 凍結胚移植 生理  7 日目 ボーンスクイズ
　・ホルモン補充移植 生理 15 日目 ボーンスクイズ

生理 19 日目 胚盤胞移植（2 つ）後、一源三岐鍼
生理 27 日目 一源三岐鍼

妊娠成立 残胚盤胞 6 つ凍結中
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B2さん　33 歳　会社員　結婚歴不明／不妊治療歴不明／サロン治療 8周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：世田谷区内不妊治療専門病院

顕微授精での妊娠例 ❹

ご主人様理由で、治療スタート時より顕微授精。今まで 6 回顕微授精実施。最後の顕微授精にて採卵 10 → 8 分
割 4 つ。1 つ移植し NG。残り 3 つを移植する前に体作り希望にてサロン治療開始。サロン初診時より半年間サロ
ン通ってからの移植を希望。（サロン治療の間、病院での治療はお休みしていたようです）

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 お休み 生理 34 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 2 周期目 お休み 生理  6 日目 ボーンスクイズ

生理 18 日目 一源三岐鍼
サロン治療 3 周期目 お休み 生理  3 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 4 周期目 お休み 生理  7 日目 ボーンスクイズ

生理 19 日目 一源三岐鍼
サロン治療 5 周期目 お休み 生理  5 日目 ボーンスクイズ

生理 17 日目 一源三岐鍼
生理 31 日目 ボーンスクイズ

サロン治療 6 周期目 お休み 生理 20 日目 一源三岐鍼
サロン治療 7 周期目 お休み 生理  2 日目 ボーンスクイズ

生理 22 日目 一源三岐鍼
サロン治療 8 周期目 凍結胚移植 生理 14 日目 ボーンスクイズ

　・ホルモン補充療法 生理 16 日目 一源三岐鍼
生理 17 日目 胚移植（8 分割 2 つ）
生理 22 日目 一源三岐鍼

妊娠成立

C2さん　33 歳　会社員　結婚歴不明／不妊治療歴不明／サロン治療 7周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：都内大学病院

顕微授精での妊娠例 ❺

ラパロにて、筋腫、内膜症、卵管オペ歴あり。PCO のため排卵障害あり、遺残卵胞残りやすい。タイミング療法
を 3 周期、人工授精を 2 回実施後、体外受精へステップアップ。分割スピード遅く、受精も不安定なため顕微授
精実を実施し、今後凍結胚移植予定。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 お休み 生理 15 日目 ボーンスクイズ
（遺残卵胞あり） 生理 25 日目 ボーンスクイズ

サロン治療 2 周期目 お休み 生理  4 日目 ボーンスクイズ
（�胚移植の予定がプロゲステロン（P）

低く延期）
生理 15 日目 ボーンスクイズ
生理 25 日目 一源三岐鍼

サロン治療 3 周期目 お休み 生理  2 日目 ボーンスクイズ
（エストロゲン（E2）低く、胚移植延期） 生理 11 日目 ボーンスクイズ

サロン治療 4 周期目 お休み 生理  3 日目 ボーンスクイズ
（�エストロゲン（E2）低く、胚移植再

度延期）
生理 14 日目 ボーンスクイズ
生理 26 日目 一源三岐鍼

サロン治療 5 周期目 凍結胚移植 生理 11 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド低刺激移植 生理 23 日目 胚移植（8 分割 2 つ）

生理 28 日目 一源三岐鍼
生理 32 日目 一源三岐鍼

サロン治療 6 周期目 お休み 生理  6 日目 ボーンスクイズ
生理 17 日目 一源三岐鍼

サロン治療 7 周期目 凍結胚移植 生理  2 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド低刺激移植 生理 12 日目 ボーンスクイズ

生理 20 日目 胚移植（8 分割 1つ）
生理 22 日目 一源三岐鍼

妊娠成立
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Kさん　36 歳　会社員　結婚歴不明／不妊治療歴5年／サロン治療10周期
●出産、流産歴なし	不妊治療クリニック：渋谷区内不妊治療専門クリニック→（転院）→江東区内不妊治療専門クリニック

顕微授精での妊娠例 ❻

男性因子により治療開始時より顕微授精。採卵 4 回、移植 9 回全て妊娠判定陰性。移植後 1 週間の hCG もほぼ
0 ということから医師より着床自体していない可能性を指摘されている。奥様側もエストロゲン（E2）低く、採卵
日遅め。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 お休み 生理  5 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 2 周期目 お休み 生理  9 日目 ボーンスクイズ

生理 20 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 3 周期目 カウフマン 生理  2 日目 ボーンスクイズ

（江東区不妊治療専門クリニックへ転院）
サロン治療 4 周期目 転院後初採卵 生理  2 日目 ボーンスクイズ

（トータル採卵 5 回目） 生理  6 日目 ボーンスクイズ
　・GnRH アゴニストロング法 生理 14 日目 採卵（採卵数 3 →胚盤胞数 3）

生理 19 日目 新鮮胚盤胞移植（2 つ）
生理 22 日目 一源三岐鍼
生理 28 日目 一源三岐鍼

サロン治療 5 周期目 お休み 生理  4 日目 ボーンスクイズ
　・子宮鏡実施の為治療休み

サロン治療 6 周期目 凍結胚移植 生理 14 日目 ボーンスクイズ
　・ホルモン補充移植 生理 19 日目 胚盤胞移植（単一胚）後、一源三岐鍼

生理 25 日目 一源三岐鍼
サロン治療 7 周期目 お休み 生理  9 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 8 周期目 カウフマン 生理  4 日目 ボーンスクイズ

生理 16 日目 ボーンスクイズ
サロン治療 9 周期目 採卵 2 回目 生理  1 日目 ボーンスクイズ

（トータル採卵 6 回目） 生理  2 日目 ボーンスクイズ
　・GnRH アゴニストロング法 生理  4 日目 ボーンスクイズ

生理 12 日目 採卵（採卵数 6 →胚盤胞数 4 →全凍結）
サロン治療 10 周期目 凍結胚移植 生理 12 日目 ボーンスクイズ

　・ホルモン補充移植 生理 20 日目 胚盤胞移植（2 つ）後、一源三岐鍼
生理 27 日目 一源三岐鍼

妊娠成立
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Yさん　36 歳　主婦　結婚歴11年目／不妊治療歴 2年／サロン治療 7周期
●出産、流産経験なし	 不妊治療クリニック：渋谷区不妊治療専門クリニック

顕微授精での妊娠例 ❼

一度の採卵で平均 10 以上採卵出来るが、胚盤胞まで達成出来る受精卵数が 1 つしかない。医師より卵の質の低
下も指摘されている。ホルモン値不明。周期不規則だが、次周期再度採卵ということで、不妊治療内容に合わせ
た回数設定実施。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 採卵前周期 生理 21 日目 ボーンスクイズ
生理 31 日目 ボーンスクイズ

サロン治療 2 周期目 採卵 3 回目 生理  4 日目 ボーンスクイズ

　・rFSH 製剤× 5 回 生理 14 日目 採卵（採卵数 11→受精数 8 →胚盤胞数 5
－6日目胚盤胞含）

生理 19 日目 新鮮胚盤胞移植（グレード低い受精卵を選ぶ）
サロン治療 3 周期目 カウフマン 生理 22 日目 一源三岐鍼
サロン治療 4 周期目 凍結胚移植 生理 12 日目 ボーンスクイズ

　・ホルモン補充移植 生理 18 日目 一源三岐鍼
生理 19 日目 胚盤胞移植（単一胚）
生理 32 日目 一源三岐鍼

サロン治療 5 周期目 お休み 生理 17 日目 一源三岐鍼
サロン治療 6 周期目 子宮内膜除去術 生理  7 日目 ボーンスクイズ

生理 21 日目 一源三岐鍼
サロン治療 7 周期目 凍結胚移植 生理 13 日目 ボーンスクイズ

　・ホルモン補充移植 生理 18 日目 一源三岐鍼
生理 19 日目 胚盤胞移植（2 つ）

妊娠成立

Nさん　36 歳　会社員　結婚歴12 年／不妊治療歴不明／サロン治療 4周期
● 31歳にて第一子出産	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

顕微授精での妊娠例 ❽

第一子あり。その後他院にてタイミング療法 1 年、人工授精 1 回、体外受精 1 回行うが妊娠不成立。はらメディ
カルクリニック転院後、同時にサロン治療併用開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 カウフマン 生理  4 日目 ボーンスクイズ
生理 25 日目 ボーンスクイズ

サロン治療 2 周期目 カウフマン 生理  5 日目 ボーンスクイズ
生理 19 日目 ボーンスクイズ

サロン治療 3 周期目 転院後採卵 1 回目 生理  5 日目 ボーンスクイズ
（転院前含めたトータル採卵 2 回目） 生理  7 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド＋ HMG 製剤× 4 回 生理 13 日目 採卵（採卵数 3 →受精数 3 →胚盤胞数 3）

生理 18 日目 胚盤胞移植（残り2 つ凍結）
生理 19 日目 一源三岐鍼

サロン治療 4 周期目 凍結胚移植 生理  8 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド低刺激移植 生理 20 日目 胚盤胞移植

生理 21 日目 一源三岐鍼
生理 26 日目 一源三岐鍼

妊娠成立
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23

Tさん　37 歳　会社員　結婚歴不明／不妊治療歴不明／サロン治療1周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：港区不妊治療専門クリニック

顕微授精での妊娠例 ❾

FSH10 以上ですが、エストロゲン（E2）十分高いので正常値での移植用プランニング。自然移植のためボーンス
クイズ 2 回実施。鍼は他治療院にて実施。次の凍結胚移植で妊娠希望とのことでした。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 凍結胚移植 生理 10 日目 ボーンスクイズ

　・自然移植 生理 14 日目 ボーンスクイズ

生理 19 日目 胚盤胞移植（単一胚）

妊娠成立 妊娠 10 週でご連絡をいただきました。おめでとうございます。

Mさん　38 歳　会社員　結婚歴 2年／不妊治療歴1年／サロン治療1周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：はらメディカルクリニック

顕微授精での妊娠例 �

他院にて、顕微授精 2 回、移植 4 回実施後転院。はらメディカルクリニックにて顕微授精 2 回、移植 5 実施する
が妊娠不成立。3 回目の顕微授精の排卵誘発中よりサロン治療開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 採卵 3 回目 生理  6 日目 ボーンスクイズ
（転院前の含めたトータル採卵 5 回目） 生理 11 日目 ボーンスクイズ
　・クロミッド＋ rFSH 製剤× 4 回 生理 14 日目 採卵（採卵数 5 →胚盤胞数 5）

生理 19 日目 胚盤胞移植（単一胚）
生理 25 日目 一源三岐鍼

妊娠成立 1 周期での妊娠成立でした。残り 4 つの胚盤胞は凍結継続中です。

臨床統計集_三.indd   23 2016/01/25   18:00



24

Gさん　39 歳　会社員　結婚歴不明／不妊治療歴不明／サロン治療 7周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：横浜市内レディースクリニック

顕微授精での妊娠例 �

抗精子抗体陽性のため、顕微授精。過去 2 回顕微授精実施し、8 分割 4 つを 3 回に分けて移植したが NG。3 回
目の顕微授精前にサロン治療開始。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 お休み 生理  8 日目 ボーンスクイズ
生理 19 日目 一源三岐鍼

サロン治療 2 周期目 採卵 3 回目 生理  1 日目 ボーンスクイズ
生理  3 日目 ボーンスクイズ
生理 12 日目 採卵（採卵数 3 つ→ 8 分割 2 つ）
生理 15 日目 新鮮胚移植（2 つ）

OHSS になってしまい、鍼はキャンセル
サロン治療 3 周期目 お休み 生理  8 日目 ボーンスクイズ

生理 22 日目 一源三岐鍼
サロン治療 4 周期目 お休み 生理  6 日目 ボーンスクイズ

生理  8 日目 ボーンスクイズ
生理 18 日目 一源三岐鍼

サロン治療 5 周期目 採卵 4 回目 生理  2 日目 ボーンスクイズ
　・GnRH アゴニストロング法 生理  4 日目 ボーンスクイズ

生理 14 日目 採卵（採卵数 4 つ→ 8 分割 4 つ）
OHSS になり、新鮮胚移植なし

サロン治療 6 周期目 凍結胚移植 生理 10 日目 ボーンスクイズ
生理 18 日目 胚移植（8 分割 2 つ）
生理 19 日目 一源三岐鍼
生理 24 日目 一源三岐鍼

サロン治療 7 周期目 凍結胚移植 生理  6 日目 ボーンスクイズ
生理 13 日目 ボーンスクイズ
生理 17 日目 胚移植（8 分割 2 つ）
生理 19 日目 一源三岐鍼
生理 26 日目 一源三岐鍼
生理 31 日目 一源三岐鍼

尿検査にて陽性反応
生理 38 日目 一源三岐鍼

妊娠成立

Fさん　42 歳　鍼灸師　結婚歴 6年／治療歴 4 年／サロン治療 2周期
●出産、流産歴なし	 不妊治療クリニック：新宿区内不妊治療専門クリニック

顕微授精での妊娠例 �

治療歴は 4 年目になる。現在のクリニックで体外受精を始めてから約 2 年半の間に採卵を 12 回行い、一度も卵子
を採取出来たことがない。毎回空胞とのこと。今周期 FSH10.3 と高く、エストロゲン（E2）低い。お仕事の都合
で毎週決まった曜日しか来られないとのことでホルモン周期に関係なく毎週ボーンスクイズを行うこととした。

経緯

妊
娠
ま
で
の
記
録

サロン治療 1 周期目 12 回目の採卵後 生理 24 日目 ボーンスクイズ
　・プラノバール服用

サロン治療 2 周期目 13 回目の採卵 生理  2 日目 ボーンスクイズ
　・セロフェン 2 錠服用 生理  9 日目 ボーンスクイズ
　・生理 4 日目 HMG スプレー 1 日 3 回 生理 15 日目 採卵（採卵数 4 →胚盤胞数 4）
　・デュファストン 生理 17 日目 新鮮胚移植（単一胚）

生理 32 日目 陽性反応

妊娠成立
今まで 2 年半もの間一度も卵子が採取できなかったのですが、今回初めて卵子が採取でき、しかも 4 つ
全て胚盤胞まで達成できました。（採卵直前エストロゲン（E2）は1322・受精卵グレード1・発育速度良好）
1 つ目の移植で妊娠成立。まだ凍結卵があるので出産後また移植を計画されていらっしゃるそうです。
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